Reitera Putin
retirar tropas

MOSCU. El Presidente
ruso, Vladimir Putin,
ordend de nuevo ayer

la retirada de las tropas
que llevaban a cabo
maniobras cerca de su
frontera con Ucrania,

a pocos dias de las
elecciones presidenciales.
Estados Unidos y la OTAN
indicaron no tener prueba
del repliegue. Agencias

Graniza

sobre mojado

SAO PAULO. Luego de una
semana de intensas protestas
contra el Mundial de Futbol,
Sao Paulo fue escenario ayer
de una tormenta de granizo
del tamafio de canicas, dejan-
do algunas calles inundadas
en la ciudad mas poblada

de Brasil. La tormenta, de 10
centimetros de precipitacion
pluvial, dejo varios vehiculos
varados. AFP

Pasaporte

Y ©@elnorteinter internacional@elnorte.com Se van de Libia

INTERNACIONAL

MARTES 20 / MAY. / 2014 / 8150 8126

Alertan por la obesidad y las dietas poco saludables en el mundo

Chatarra es peor
que tabaco.- ONU

Margaret Chan, directora
general de la OMS

M parte del mundo
esta literalmente
comiendo hasta
morir”,

Olivier de Schutter, re-

lator especial de la ONU
para la Alimentacion

M 155 dietas poco
saludables son un
riesgo mayor para la
salud mundial que el
tabaco”.

¢Qué hacer?

Para combatir la obesidad
y tener una dieta mads sana,
el relator de la ONU parala
Alimentacién propone:

B Aumentar los impuestos a
los productos menos salu-
dables.

B Regular los alimentos con al-
to contenido de grasas satu-
radas, azlcary sal.

B Limitar la publicidad de la
comida basura.

B Replantear los subsidios agri-
colas para abaratar ciertos
productos.

B Apoyar a los productores
locales para que los consu-
midores tengan acceso a
productos sanos, frescos y
nutritivos.

Empeoran
inundaciones
en Balcanes

Las peores inundacio-
nes en los Balcanes en
100 afos arreciaron
ayer. Serbia, Bosnia
y Croacia sufrieron
desprendimientos
de tierra y el sumer-
gimiento de aldeas
enteras, lo que afectd
a cerca de 1 millén 615
mil personas.
Naciones Unidas
envid a un equipo de
evacuacion y asis-
tencia humanitaria, y
pidid a la comunidad
internacional ofrecer
asistencia pronto. Ap

Sugieren regular
ciertos alimentos,
asi como se hizo
con los cigarros
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MADRID.- Ingerir comida cha-
tarra y tener una dieta insalu-
bre en general, es peor para la
salud que fumar, advirtié ayer
la ONU.

“Las dietas poco saludables
son un riesgo mayor para la sa-
lud mundial que el tabaco.

“De la misma manera que
el mundo se ha unido para re-
gular los riesgos del tabaco, de-
be llegarse a un acuerdo marco
sobre dietas adecuadas”, indicé
Olivier de Schutter, relator es-
pecial de la ONU para la Ali-
mentacion.

Los ultimos datos de la
OMS indican que la obesidad,
ahora llamada la epidemia del
siglo 21, es responsable de 34
millones de muertes al afio.

Schutter, quien presentd
en 2012 un informe sobre nu-
tricion, recordd las cinco pro-
puestas estrella de aquel traba-
jo, y lamentd que no se hayan
puesto en marcha.

“Los Gobiernos han pues-
to el foco en aumentar la can-
tidad de calorias disponibles,
pero muy a menudo han sido
indiferentes acerca de qué tipo
de calorias ofrecen, a qué pre-
cio, para quién son accesibles y
coémo se comercializan”, agre-
20 Schutter.

Las palabras del relator de
la ONU se dan en el marco de
la inauguracion del encuentro
Hacia una Convencion Mundial
para Proteger y Promover las
Dietas Saludables, de la organi-
zaciéon Consumers Internatio-
nal, que se realizara mafana.

Segun la Organizacion
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1La obesidad es responsable de la muerte de 3.4 millones de per-

sonas al aflo en el mundo, segun la OMS.

Mundial de la Salud (OMS),
aunque el hambre atn es un
problema para 800 millones de
personas, la mala dieta lo es ain
mayor: unos mil 400 millones
de personas tienen obesidad o
sobrepeso en el mundo,

Estas, ademas, se relacio-
nan con problemas cardiovas-
culares, diabetes, osteoartritis
y algunos canceres (mama, en-
dometrio, colon).

Y es que el esfuerzo refleja
un efecto pendular: se ha pasa-
do de una preocupacion por la
insuficiente alimentacion a lo
contrario.

De hecho, 65 por ciento de
la poblacion mundial vive ya en
paises donde hay mas muertos
por comer de mas que por co-
mer de menos.

La directora general de la
OMS, Margaret Chan, abundd
en esta situacion ayer durante
la inauguracion de la Asamblea
Mundial de la Salud.

“Parte del mundo esta lite-
ralmente comiendo hasta mo-

rir”, dijo.

“No vemos ninguna prue-
ba de que la prevalencia de la
obesidad esté disminuyendo en
ningun sitio. Los alimentos muy
elaborados y las bebidas carga-
das con azucar son ubicuas, po-
pulares y baratas”, afiadio.

Chan anuncié que creara
una comision de alto nivel des-
tinada a combatir la obesidad
infantil en todo el mundo.

Expertos, por su parte, co-
incidieron con el relator.

“(El problema de la obesi-
dad) es mucho mayor que el
del tabaco.

“Casi la mitad de la pobla-
cion de los paises desarrollados
tiene obesidad o sobrepeso v,
mientras el tabaquismo esta en
descenso, los problemas aso-
ciados a una mala dieta van en
aumento”, dijo José Lopez Mi-
randa, del Centro de Investiga-
cion Biomédica en Red para la
Obesidad y la Nutricion (Cibe-
robn) de Espana.

CON INFORMACION DE AGENCIAS

Piden por amor
anular celibato

M se sabe poco del
sufrimiento de mujer
enamorada de un
sacerdote. Ponemos a sus
pies nuestro sufrimiento
para que algo cambie”.

diplomaticos

Aerolineas y Embajadas en
Libia cerraron luego de que
milicias rebeldes tomaran
el Parlamento.

B Arabia Saudi anuncio el cie-
rre de su Embajada en Tripoli
y evacuo al Embajador Mo-
hamed Mahmud y al resto de
los diplomaticos.

B | 3 Embajadora estadouni-
dense en el pais, Deborah
Jones, abandond el pais, aun-
que argumento que fue en
un viaje familiar.

B Ademas, las companias aé-
reas Tunisair y Syphax Airli-
nes anularon sus vuelos hacia
y desde Libia.

® |3 Unién Europea se dijo
muy preocupada por Libia.

Perdona Iglesia cuentas polémicas

La autoridad encargada de auditar a las instituciones
financieras vaticanas presenté ayer su informe 2013.

202

transacciones
sospechosas encontré
la auditoria.

5

delos casos
denunciados, inicamente,
pasaran ala fiscalia.

Ahora EU denuncia
hackeo a empresas

MICHAEL S. SCHMIDT
THE NYT NEWS SERVICE

WASHINGTON.- El conflicto
entre China y Estados Unidos
por ataques cibernéticos inicid
ayer un nuevo capitulo.

El Departamento de Justi-
cia de Washington acus6 a cin-
co miembros del Ejército Popu-
lar de Liberacién de China por
el robo de secreto comerciales
de algunas de las mayores em-
presas estadounidenses.

Entre ellas figurarian Wes-
tinghouse, United States Steel
y Alcoa.

La acusacion subio las ten-
siones entre los Gobiernos, que
se han acusado mutuamente de
utilizar recursos militares para
realizar hackeos y otros ataques
cibernéticos.

Segun un informe de la fir-
ma de seguridad Mandiant ci-
tado por el Departamento, los
cinco hombres habrian operado
desde una torre a las afueras de
Shanghai identificada el afio pa-
sado como sede de operaciones
del grupo de hackers Comment
Crew, también conocido como
Shanghai Group.

El Departamento de Jus-
ticia agregd que los acusados
—Wang Dong, Sun Kailiang,
Wen Xinyu, Huang Zhenyu, y
Gu Chunhui— deben ser en-
viados a Estados Unidos para
ser juzgados.

En respuesta, el Gobierno
chino nego6 que su Ejército estu-
viera involucrado en el robo de
secretos comerciales, y acuso a
Wsahington de faltar a las nor-
mas de relaciones bilaterales.

WANTED

Consplring to Commit Computer Fraud; Accessing o Computer Wilhout Autharization for the Furpsse
of Commercial Advantage aud Frivate Financial Gain; Damaging Computers Through the
Tramsmission of Code and Commands; Appravated Tdeniity Then; Econemec Esplenage; Theft of
Trade Secrels

Wen Xinyu

Huang Zhenyu

Sun Kailiang

-
Gu Chunhui

Reuters

Wang Dong

1El Departamento de Justicia pidié a Beijing la entrega de los 5 mi-
litares para ser juzgados en Estados Unidos.

Demanda Santos
investigar a opositor

AGENCIAS

BOGOTA.- La tormenta poli-
tica se acentua en Colombia.

El Presidente Juan Ma-
nuel Santos exigi6é ayer in-
vestigar a Oscar Ivan Zuluaga,
su principal rival en las elec-
ciones del domingo, debido a
que aparece en un video en
donde recibe informacion de
un hacker que espié el e-mail
del Mandatario y de delega-
dos de las FARC.

“Esperamos que la Jus-
ticia se pronuncie y que el
Doctor Oscar Ivan Zuluaga
dé la cara”, dijo Santos a Blu
Radio.

Por su parte, Zuluaga,
quien en los tltimos sondeos
supera a Santos, califico de
complot y montaje trampo-
so el video.

“Este montaje correspon-
de a lo que siempre han sido
las campanas... que ha aseso-
rado J.J. Rendon”, indico.

El venezolano Juan José
Rendodn renuncié hace dos
semanas como estratega de
Santos después que un narco
dijo que le entregd 12 millo-
nes de ddlares por sus gestio-
nes para que un grupo de nar-
coparamilitares se entregara
a las autoridades. Rendén lo
ha negado.



